
10/17（土）～18（日）

※地区センターだよりは地区センターホームページにも掲載しています

おかあさんとおこさんの楽しいふれあいの時間

手遊び・体操・リズム・お話などなど、

そして毎月プラスの○○遊び

みんなでいっしょにぴよぴよであそびましょ

初音が丘地区センターまつり
10/17（土）～18（日）

日 程： 第１回 １０/5 エアフレッシュナー作り

第2回 11/9 ハーブティブレンド作り

第3回 12/7 薬膳スイーツを作りましょう

※すべて月曜日 全3回

時 間： 第1・2回 9時30分～11時30分

第３回 9時30分～13時頃（軽食付）

対 象： 成人 先着23名

参加費： 2,800円（全３回分）

持ち物: 筆記用具

第３回のみエプロン・三角巾・タオル・布巾

2026年9月号 休館日： 9/24（木）

初音が丘地区センターだより

お問い合わせ・お申込み 電話 ３５２－３９９２〒240-0031 保土ケ谷区藤塚町１５－１ 2027年（令和９年）

保土ケ谷区は

区制100周年を迎えます

9/1（火） 9時30分から窓口

電話は翌日から受付

心を癒すアロマ＆ハーブ 第1期

ぴよぴよの1・2才会 後期

日 程：10/22・11/26・12/17・1/28・2/25

すべて木曜日 全5回

時 間：10時～11時

対 象：1・2才児とその保護者

参加費：2,200円

持ち物 :水分補給用の飲み物・タオルなど

9/11（金） 9時30分から窓口

電話は翌日から受付

ウクレレ教室

9/15（火） 9時30分から窓口

電話は翌日から受付

はじめてでも大丈夫！ウクレレが無くても大丈夫！

期間中はウクレレをお貸ししますので、ご自宅で練習

できます。きっと１曲は弾けるようになりますよ。

日 程：10/7・10/21・11/4・11/18

すべて水曜日 全4回

時 間：10時～11時

対 象：成人 先着６名

参加費：1,600円

持ち物：ウクレレ（お持ちの方）

※お持ちでない方にはお貸しします

Q：ウクレレって、どんな楽器？

A：小さくて軽い、明るい音のする

ハワイの弦楽器です。

弦が4本で扱いやすく、初心者

でもすぐ弾けるのが特徴です。

アコーディオンにのせて
アコーディオン奏者 五十嵐 美穂さんの

ミニコンサートあり♪

第１部 アコーディオン奏者 五十嵐美穂さんと一緒に

なつかしい歌をうたいましょう

第２部 アコーデイオン奏者 五十嵐美穂さんの

ミニコンサート

開催日：10/21（水）

時 間：13時～14時45分

定 員：成人 先着30名

参加費：500円

※マスク着用で歌います

9/15（火） 9時30分から窓口

電話は翌日から受付

舞台発表・製作物の展示など、日ごろのサークル活動の

成果をぜひご覧ください！

模擬店（焼きそば・喫茶店など）やイベント、恒例の全員

参加のビンゴ大会もお楽しみに。 詳細は後日発表！

忙しい毎日の中でリラックスできる癒しの時間です。

講師は英国IFA認定アロマセラピストの加藤芳子さんです。

アロマセラピーとハーブの利用法を学びましょう。


