
初音が丘地区センターだより

先着30人 参加費200円

平成３1年3月号

お問合せ・お申込み 〒240-0031 保土ケ谷区藤塚町１５－１ 電話３５２－３９９２

休館日 3/18（月）

日程 ： ４月３日（水）

13:00～14:30

すっかりおなじみのアコーディオン奏者

「五十嵐美穂」さんと一緒に歌いましょう

初音が丘地区センター ≪指定管理者≫ 一般社団法人 保土ケ谷区区民利用施設協会

住所 🏣２４０－００３１ 保土ケ谷区藤塚町１５－１ 電話 ０４５－３５２－３９９２

開館時間 月曜日～土曜日 9：00～21：00 日曜・祝日 9：00～17：00

休館日 毎月第3月曜日（祝日の場合は翌平日）

3/1（金）9:30から窓口

電話は翌日から仮予約で受付

坂道にも負けない。転びにくい身体でいましょう！

健康で楽しい毎日をおくりましょう！

自宅でも行なえる簡単な運動を取り入れて

自分のペースで楽しく身体を動かします。

筋力アップ健康ストレッチ体操教

電話は翌日から仮予約で受付

子ども卓球教室

開催日：4/9～7/9の火曜 全14回

時 間：10時15分～11時30分

対 象：成人男・女 先着 50人

参加費：￥4,200 (14回分)

ぴよぴよの１・２才会

お母さんとお子さんの楽しいふれあいの時間。

手遊び・体操・リズ ム・お話しなど、

赤ちゃんを卒業したら「ぴよぴよ」で遊びましょう。

対 象 1・2歳児と保護者 先着24組

参加費 2,000円 (5回分)

日 程 4/25・5/23・6/27・7/25・8/29

（木）
時 間 10：00～11：00と11：15～12：15の２部制

定 員 各日、先着２０人

参加費 無 料

持ち物 体育室用運動靴

卓球ラケット（持っている場合）

開催日 ３月６日（水）・１３日(水)

時 間 １５時００分～１６時５０分

対 象 小学生

アコーディオンにのせて

昭和の歌を唄いましょう

・親子のふれあいタイム ・ちびっこ集団あそび・ママのストレスタイム

親子でたのしむ３B体操です日 程 3/8・3/22(金）

時 間 10時30分～11時30分

対 象 １～3歳のお子様と保護者

参加費 無料 詳細は電話にてお問合せください

3/5（火）9:30から窓口 3/15（金）9:30から窓口

電話は翌日から仮予約で受付



図書コーナーより新着本案内 （2月～3月）   本の貸出１人３冊２週間まで
※図書カードを作る時は、運転免許証や保険証など本人が確認できるものをご持参ください。

定期購読雑誌： オレンジページ（料理）、ひよこクラブ（育児）、毎日が発見（生活）、ノジュール（旅行）
横浜ウォーカー（横浜情報）

日 月 火 水 木 金 土

1 2
〇育児相談会
ｱｺｰﾃﾞｨｵﾝ
申込開始

体 15～17時 体 12～18時 体 15～18時 体 15～18時 体 15～21時 体 15～21時 体 12～21時

3 4 5 6 7 8 9
●筋力ｱｯﾌﾟ
筋力1期
申込開始

●おやこリトミック

〇子供卓球教室
健康麻雀カフェ
申込開始

〇育児相談会
〇スマイル写真館

〇ぴよぴよ
　　お話し会

体 15～17時 体 12～18時 体 15～18時 体 15～18時 体 15～21時 体 15～21時 体 12～21時

10 11 12 13 14 15 16
●アロマ＆ハーブ ●筋力ｱｯﾌﾟ 〇子供卓球教室 〇赤ちゃん教室 〇レコードCafé

●健康麻雀＆カフェ

〇育児相談会

体 15～17時 体 12～18時 体 15～18時 体 15～18時 体 15～21時 体 15～21時 体 12～21時

17 18 19 20 21 22 23

休館日
●筋力ｱｯﾌﾟ 〇育児相談会

体 15～17時 体 15～18時 体 15～18時 体 15～17時 体 15～21時 体 12～21時

24/31 25 26 27 28 29 30
●筋力アップ
〇子供将棋教室

〇育児相談会

体 15～17時 体 12～18時 体 15～18時 体 15～18時 体 15～21時 体 15～21時 体 12～21時

●一般書

●趣味生活の本    

●児童書

うずらちゃんのかくれんぼ（えほん） はだかの王さま（えほん）

イヌの気持ち　面白くてよくわかる うちの猫のキモチがよくわかる！

酔って候                  　司馬遼太郎
ケルべスの肖像　         海堂　尊 ザ・ベストテン           　山田修爾

オズのまほうつかい（児童書） ちびまるこちゃん（えほん）
なぜ？どうして？1年生（児童書） 六年四組ズッコケ一家（えほん）

妖怪ウォッチむかしばなし（えほん） モーツァルトくん、あ・そ・ぼ！（えほん）
ゾウの森とポテトチップス（えほん） おどるねこざかな（えほん）

3月のカレンダー
＊開館時間:9～21時(日・祝:17時まで)
＊表中記載時間は体育室無料貸出時間
＊表中〇印当日先着順、●印事前申込講座

蒼き山嶺　　　　　　　       馳　星周 万引き家族　　　　　　　　是枝裕和
夏空白花　　       　  　   須賀しのぶ すぐ死ぬんだから　　　　 内館牧子
戦場のコックたち   　     深緑野分 晴天の迷いクジラ　       窪　美澄
カサンドラ      　　　　　   桑原水菜 おもかげ　                  浅田次郎
極悪専用       　　         大沢在昌　 天空への回廊　　         笹本稜平
朝日殺人事件   　　　　　内田康夫 再会　                       横関　大
未だ行ならず 上・下　    佐伯泰英

ぴよぴよ1・2歳会

申込開始（15日）


