
初音が丘地区センターだより
平成３０年１２月 休館日 1２/17（月）12/28(金)～1/4(金)

お問合せ・お申込み 電話352-3992

初音が丘地区センター ≪指定管理者≫ 一般社団法人 保土ケ谷区区民利用施設協会

住所 🏣２４０－００３１ 保土ケ谷区藤塚町１５－１ 電話 ０４５－３５２－３９９２

開館時間 月曜日～土曜日 9：00～21：00 日曜・祝日 9：00～17：00

休館日 毎月第3月曜日（祝日の場合は翌平日）

１月16日（水）

13時～14時30分
先着30人 参加費200円

12/1（土）9:30から窓口

電話は翌日から仮予約で受付

アコーディオン奏者の五十嵐美穂さんと一緒に

懐かしい昭和の歌を思いきり歌いましょう。

筋力アップ健康ストレッチ体操

第Ⅲ期

日 時 １/１５～３/２6 毎週火曜日

10時15分～11時30分

全11回

対 象 成人男女 参加費 3３00円

持ち物 ギムニックボール、

バスタオル又はヨガマット

1２/11（火）9:30から窓口

電話は翌日から仮予約で受付

1２/15（土）9:30から窓口

電話は翌日から仮予約で受付

心を癒すアロマ＆ハーブ

ハーブティーを飲みながら、

アロマセラピーとハーブの利用法を

学びましょう。

3/11は、ハーブを使ったスィーツを

作ります。

自主事業のご案内

保育付

10月27日(土)に30周年記念式典を体育室にて開催いたしました。

来賓の皆様や200人を超える地域の皆様にご来場いただきました。

式典は、初音が丘小学校太鼓クラブの児童による元気な演奏で始まり、

区長をはじめとして来賓の皆様方の心のこもったご祝辞をいただきました。

その後、初音丘幼稚園園児の可愛い歌声でとても和やかな雰囲気のまま終了いたしました。

ご多忙の中をご臨席いただきまして誠にありがとうございます。

これからも皆様のご支援とご協力をお願いいたします。

対 象 成人 先着16人

保 育 2歳以上 先着6名

参加費 2400円（全3回分）

保育は、別途1800円（全3回分）

１/２８・２/２５・３/１１（月）

10：30～12：30



②麻雀卓、牌の無料貸出し
（部屋利用の成人の方）
4人揃って健康麻雀やりましょう！

12月24日に麻雀大会もあります

④レコードCafe

初音が丘地区センターへ

最近行っていないけど

3年前と比べて何が変わったの？

①体育室球技道具無料貸出し
＊バスケットボール（5号、6号、7号）

＊バドミントンラケット、シャトル

（卓球ラケット、ボールは従来通リ貸出し継続）

③健康サポートコーナー

【トレーニング】と【測定】を
定期的に行い体力向上！

毎月第３金曜14～16時の音楽喫茶
参加費 200円 （お茶・お菓子付） 次回12月21日（金）

特集：NHKﾃﾚﾋﾞﾃｰﾏ曲

歌声：ｸﾘｽﾏｽｿﾝｸﾞ

毎月開催
①子育て支援者の育児相談

毎週金曜10：00～12：00未就学児とその保護者

②ぴよぴよのおはなし会

第2土曜11：00～12：00

未就学児とその保護者

③囲碁 毎週火曜・木曜・土曜の午後

1300枚のレコードであなたをお待ちしています。どなた様でも
ご満足いただけると思います。是非一度遊びに来てください。

http://hatsune.hodogaya-kumin.com/index.html

